|
pruetde
ootV
Dielugendherbergende —

Rheintal-Jugendherberge Oberwesel

18 Programmbausteine

Damit die Klassenfahrt zu einem padagogisch und nachhaltigen Erlebnis wird, haben wir wertvolle
Programmbausteine entwickelt mit denen Sie ihr individuelles und spannendes Programm
zusammenstellen. Dazu bieten wir Ihnen alle Inklusiv-Leistungen fir die rundum perfekte
Klassenfahrt.

Wertvolle Programmbausteine bieten alles fir die perfekte Klassenfahrt

.Buchung mit Ubernachtung/Vollpension: Frihstiick, Mittagessen (oder Lunchpaket) und
Abendessen

4 Zu allen Mahlzeiten Wasser und Tee

Individuelle Verpflegungswiinsche nach Absprache

Erlebnispadagogische Programmbausteine zur Starkung des sozialen Miteinanders
Erfahrene und professionelle Programmbetreuung

2 Freiplatze

Einzelzimmer fur Lehrerinnen und Lehrer

Wo einst die Ritter lebten

Unter sachkundiger Fiuhrung geht’s auf Entdeckungsreise durch die
Schonburg, eine wahrhaft wehrhafte Burganlage, hoch tber dem
Rheintal. Der Hohepunkt der Fiihrung ist der tber 25 m hohe
Torturm. Wie einst Erzbischof Balduin von Trier kann man mit der
Armbrust Giben und eine grandiose Aussicht auf Oberwesel, den
Rhein und die umliegenden Berge genielRen. Montags geschlossen!
(ab 12 Jahre).

Betreuung: Burgfuhrer

Preis pro Person: 5,80 € | Dauer: ca. 2 Stunden



Sei Du selbst

Zeit der Sinne

4] Impro - Theater

Mit der richtigen Kérpersprache kann man kleine Wunder bewirken.
In diesem Workshop lernt die Klasse diese Kommunikationsform
gezielt einzusetzen und sich selbst dabei treu zu bleiben und zu
starken. Improvisationsibungen helfen gegen Lampenfieber und
starken das Selbstbewusstsein. In Gruppen werden Szenen geplant
und geprobt. Am Ende wird jeder Einzelne aus sich herauswachsen
und sich selbst positiv Gberraschen. Auch die Klassengemeinschaft
wird eine ganz andere sein.

Betreuung: Spiel-Schau!

Preis pro Person: 25,00 € | Dauer: ganztagig

Hier werden alle 7 Sinne aufgeweckt: Sehen, Horen, Riechen,
Schmecken, Gleichgewicht, Fihlen und Wahrnehmung. Die Klasse
geht auf eine spannende Reise der eigenen Sinne! Die Schilerinnen
und Schuler werden sich mit verschiedenen Lebensmitteln,
Gegenstanden und mit dem eigenen Koérper beschaftigen. Jeder
Einzelne der Klasse lernt ein neues Kdrper- und
Wahrnehmungsgefuihl kennen.

Ein tolles Erlebnis mit viel Spal3...los geht es.

Betreuung: Claudia Berres, Fitness & Gesundheitscoach

Preis pro Person: 16,50 € | Dauer: halbtagig

Beim Improvisationstheater steht alles im Zeichen der Kreativitat und
Spontanitat. Bei diesem Workshop geht es nicht ums
Auswendiglernen feststehender Rollen und Texte. Stattdessen
eignen sich die Schilerinnen und Schuler die Fahigkeit an, in
vorgegebenen Situationen ohne groRes Uberlegen zu handeln und
miteinander zu agieren. Naturlich gibt es dabei viel zu lachen. Aber
es kann auch an Selbstvertrauen und Zusammengehorigkeit
gewonnen werden. Als Abschluss gibts eine kleine Impro-Show.

Betreuung: Spiel-Schau!

Preis pro Person: 25,00 € | Dauer: ganztagig



Ein Klasse Tag!

Am heutigen Tag koénnen sich die Schilerinnen und Schiler als
Baumeister erproben und mit 8000 Bauklotzen eine einzigartige
Holzstadt erbauen. Zusammenwachsen und Selbstvertrauen werden
dabei intensiv verbunden. Nach der Mittagspause geht es bei einer
spannenden Kletteraktion hoch hinaus. Perfekt gesichert, kbnnen
alle Uber ihre eigenen Grenzen hinauswachsen. Ein gemeinsamer
Abschluss rundet den aufregenden Tag ab, aus dem die Klasse
gestarkt und mit neuen Erfahrungen herausgeht.

Erlebnispadagogische Betreuung: Natdrlich Wir

Preis pro Person: 35,00 € | Dauer: ganztagig

ﬂ Unvergessliches Rheinerlebnis

Mit dem Schiff, vorbei an Burgen und Schldéssern, geht die Fahrt am
Vormittag durch das sagenumwobene Rheintal nach Ridesheim. Mit
Blick auf die phantastische Kulisse des Niederwalddenkmals und der
lebendigen Drosselgasse ladt Ridesheim zum kurzen Verweilen ein.
Mit der RMS Goethe geht es dann zuriick nach Oberwesel. Zum
Abschluss wartet in der Rheintal-Jugendherberge ein leckerer
Cocktail und dann... ab zum Abendessen!

ohne Betreuung: Durchfiihrung in Eigenregie

Preis pro Person: 17,80 € | Dauer: ca. 5 Stunden

Let's go - Teamgeist und Bewegung

Pilates und Yoga sind Trainingsformen ohne Leistungsdruck. Das
Bewusste erleben des Koérpers und Bewegung mit Teamarbeit
stehen hier im Vordergrund. Mit viel Spal3 werden an diesem Tag die
motorische Entwicklung und der Teamgeist der Klasse gefordert. Die
Schilerinnen und Schiler werden sich heute auf sich selbst und den
Teamgeist konzentrieren.

Betreuung: Claudia Berres, Fitness & Gesundheitscoach

Preis pro Person: 15,00 € | Dauer: halbtagig



Bl Auf der Felseninsel - Die Zollburg Pfalzgrafenstein

Nach einer kleine Wanderung entlang des Rheins, ca. 1,5 Std., zur
Fahre Kaub, wartet bereits Magd Agnes, um mit der Klasse zur
Zollburg Pfalzgrafenstein Gberzusetzen. (witterungsbedingt, ggf.
Themenstadtfihrung) Dabei erfahrt die Klasse Spannendes von
versunkenen Schiffen und tief versteckten Verliel3en mitten im Rhein.
Mittags gibt es schlie3lich den mitgebrachten Picknick-Schmaus
danach wird ein Mittelaterlicher Geldbeutel aus echtem Leder (zum
mitnehmen) gebastelt. Lasst die Spiele beginnen!

Erlebnispadagogische Betreuung: Tempus Rhenus
Preis pro Person: 28,50 € | Dauer: ganztagig
9] Geocaching - wer findet den Schatz?

Bei diesem Orientierungsspiel mit modernen GPS-Geraten stehen
die Teams an zahlreichen Geo-Caching-Punkten der Umgebung der
Jugendherberge und der Schénburg, vor spannenden
Herausforderungen und Ratseln. Und am Ende? Wartet ein Schatz!

Erlebnispadagogische Betreuung: ErlebnisZeit

Preis pro Person: 23,80 € | Dauer: halbtagig

Spannung im wahrsten Sinne des Wortes. Eins sein mit Pfeil und
Bogen und Naturmaterialien. Beim BogenschieR3en kommt es auf
das Zusammenspiel von Korperbeherrschung und Ausgewogenheit
der Bewegung an. Um hier schnell den Bogen raus zu haben, ist
Muskelkraft und eine gute Portion Konzentration von Noten. Die
Klasse lernt sich zu fokussieren und loszulassen. Naturlich steht ein
fachkundiger Profi mit Rat und Tat zur Seite. Die Besten kdnnen sich
Uber einen kleinen Preis freuen. Montags geschlossen!

Erlebnispddagogische Betreuung: ErlebnisZeit

Preis pro Person: 24,80 € | Dauer: halbtagig



Sagenhaftes Oberwesel

Bei dieser professionell geleiteten Stadtfihrung wird die Geschichte
der historischen und vom Mittelalter gepragten Stadt Oberwesel
wieder lebendig — mitsamt vieler Sagen und Begebenheiten der alten
Winzer und Rheinschiffer. Die mittelalterliche Stadtmauer wird dabei
zum ganz besonderen Highlight.

Betreuung: Tourist-Information Oberwesel

Preis pro Person: 5,90 € | Dauer: ca. 1 Stunde

Letzte Zuflucht - Der Torturm auf der Schénburg

Die alten Raume des Turmes erzahlen tber seine 700jahrige
Geschichte. Von der offenen Plattform kann man eine grandiose
Aussicht auf den Rhein, die Stadt Oberwesel und die Berge
ringsherum geniel3en. Montags geschlossen!

ohne Betreuung: Durchfiihrung in Eigenregie

Preis pro Person: 1,50 € | Dauer: ca. 2 Stunden

Volle Fahrt voraus mit dem Loreley-Bob

Flussabwarts geht es mit dem Schiff bis nach St. Goarshausen. Der
weitere Weg fuhrt Gber den Rheinsteig auf das Loreley-Plateau. Vom
hdchsten Punkt des Loreley-Felsens mit wunderschéner Aussicht
geht es drei mal mit dem Loreley-Bob durch manche Steilkurve zu
Tal. Nach diesem packenden Erlebnis kann man das imposant neu
gestaltete Loreley-Plateau erkunden. Dann geht es wieder zurtick mit
dem Schiff nach Oberwesel zu einem leckeren Abendessen.

Betreuung: Loreley-Bob / Eigenregie

Preis pro Person: 18,50 € | Dauer: ganztagig



Die geheimnisvolle Welt der Ménche - Das Minoritenkloster

Was bedeutet es in Armut zu leben, sein Leben in den Dienst
anderer Menschen zu stellen und den Tag in feste Gebetsstunden
einzuteilen? Die Klasse betritt bei dieser Fuihrung die geheimnisvolle
Welt der Monche. Geheimnisvolle Ecken, der Kreuzgang, das
Refektorium und der Klostergarten werden erkundet. Wie
kommunizierten die Ménche im Mittelalter? Eine Multimedia-
Vorfuhrung im Refektorium nimmt jeden in diese einzigartige
Geschichte mit. Bei Abendbuchung mit Lichter-Farbenspiel.

Betreuung: Kulturhaus Oberwesel
Preis pro Person: 6,90 € | Dauer: ca. 2 Stunden
Der Nachtwachter von Oberwesel

Es gibt ihn noch, den Nachtwéchter von Oberwesel. Bei Fackel- und
Laternenschein am Abend erfahren die Schilerinnen und Schiiler so
manche Uberraschung und spannende Geschichten aus dunklen
und hellen Zeiten dieser alten Stadt. Eine spannende Tour durch die
Nacht erwartet die Klasse!

Betreuung: Nachtwachter von Oberwesel
Preis pro Person: 7,90 € | Dauer: ca. 3 Stunden
Stockbrot am knisternden Lagerfeuer

Am Lagerfeuer knistert das Feuer und der Duft von frisch
gebackenem Stockbrot liegt in der Luft. Das Lachen und die
frohlichen Stimmen der Schulerinnen und Schuler erfullen den
Abend. Jeder halt seinen eigenen Stock, auf dem das Brot langsam
goldbraun wird. Teig und Stock werden zur Verfugung gestellt. Es ist
ein Moment der Gemeinschaft, des Abenteuers und der Freude.
Dieser Abend wird zu einem unvergesslichen Erlebnis und ein
Highlight auf der Klassenfahrt, das in prAgender Erinnerung bleibt.

ohne Betreuung: Durchfihrung in Eigenregie

Preis pro Person: 3,90 € | Dauer: ca. 2 Stunden



Klassenparty!

Was ware eine Klassenfahrt ohne legendare Klassenparty? Bei toller
Musik und den passenden Lichteffekten steigt das ,Klasse(n)-Fest".
Und mit der Dekokiste kann der Partyraum nach eigenen Wiinschen
gestaltet werden. Da durfen auch ein alkoholfreies Getrank und
Knabberkram flr jeden Teilnehmer nicht fehlen. Also, eigene Musik
einpacken — dann heif3t es ,Let’s dance"!

ohne Betreuung: Durchfiihrung in Eigenregie

Preis pro Person: 3,90 € | Dauer: nur abends

Klasse(n) Ankunft am Bahnhof? Dann bringt dieser Service das
Gepack auf direktem Weg zur Jugendherberge (Preis fur Hin- und
Rucktransport).

Betreuung: Gepackservice

Preis pro Person: 3,90 €

Rheintal-Jugendherberge Oberwesel

Auf dem Schoénberg
55430 Oberwesel
Telefon 06744 93330
Telefax 06744 7446

oberwesel@diejugendherbergen.de



